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Afsluttende rapport for Doktor Aps’ projektorlasning pa Slagelse,
Neestved og Ringsted Sygehuse

Projektorlgsning forbedrer
hospitalsoplevelsen for barn

Beskrivelse af testforlgb

Fra marts til august har Bgrne- og Ungeambulatoriet pa
Neaestved, Slagelse og Ringsted sygehuse testet Doktor Aps’
interaktive projektorlgsning Hjulle+. Hjulle+ er en mobil boks
indeholdende en projektor, der kan fremvise film, spil og
effekter og projekteres op ad en vaeg eller loft. Lasningen blev
testet med 15 bgrn i aldersgruppen 5-15 ar i forbindelse med
forskellige procedurer som blodprgvetagning, PVK anleeggelse
. samt priktest.

| Nordic Health Lab har faciliteret samarbejdet og veeret
ansvarlig for evalueringen af testresultaterne.

Nogle af hovedkonklusionerne er, at projektorlgsningen er
brugervenlig og nem at anvende for personalet samt giver en
god oplevelse for over 80 pct. af bgrnene.

Figur 1. Billede af Hjulle+ pa afdelingen.

Formalet med testforlgbet og testmetodikker

Formalet med testforlgbet har veeret at undersgge, hvorvidt en interaktiv projektorlgsning kan
skabe tryghed for bgrn og pargrende. Derudover skal det undersgges, hvorvidt Igsningen er
brugervenlig og hvilke anvendelsesmuligheder denne har ifm. hospitalsundersggelser. Lgsningen
er primeert rettet mod bgrn i aldersgruppen 0-8 ar, men det er ogsa muligt at anvende til seldre
barn.

Testforlgbet har strakt sig over 3,5 maneder, og har inkluderet en baselinemaling, interview med 2
sygeplejersker - bade indlednings- og afslutningsvis - og lommekort (registrering udfert af
sygeplejersker med en raekke spgrgsmal for hvert barn, hvor Hjulle+ er anvendt). | alt har 15 bgrn
deltaget i testforlgbet med anvendelse af Hjulle+.

Testforlgbet har haft fokus pa maleparametrene: anvendelse, tryghed og brugervenlighed.

Baseline

Indledningsvist er der udfart en baseline med interview med 2 sygeplejersker. Afdelingen ger brug
af forskellige distraktionsmetoder eksempelvis leg, fantasirejser, brug af seebebobler, VR-briller
samt sanseoplevelser. Der er 2 sygeplejersker om en procedure, der er sveert for et barn, hvor den
ene behandler, og den anden afleder.
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Overordnet set har sygeplejersker i hgjere grad fokus pa behandlingen og relationen til barnet og i
mindre grad pa reduktion af tid gennem afledningsmetoder.

Testresultater af maleparametrene ’anvendelse’ og ’tryghed’

Gennem interview og lommekort angives det af bade foraeldre/pargrende og personalet, at
l@sningen overordnet giver bgrn en god oplevelse. Maleparametrene ‘anvendelse’ og ‘tryghed’
haenger i hgj grad sammen, hvorfor testresultaterne er beskrevet samlet i neerveerende afsnit.

Arsagen til at de 15 bgrn har vaeret pa Bgrne- og Ungeafdelingen har primaert vaeret synacten test,
blodprave, stimulationstest, indsprgjtning med medicin, udredning eller anleeggelse af PVK.
Barnenes alder er 5-15 ar, heraf 5 der har veeret 10 ar eller zldre, imens de resterende 10 har
veeret under 10 ar. Foreeldre/pargrende til barnet angiver, at Hjulle+ har fungeret godt til at aflede,
berolige samt f& tankerne pa noget andet end selve proceduren. Foreeldre og paragrende har vaeret
meget begejstrede for lasningen, og hvor forzeldre/pargrende ligeledes har vurderet, at barnets
reaktion pa Hjulle+ har veeret meget god for gennemfgarslen af proceduren. 13 ud af 15
foreeldre/pararende vurderer ligeledes, at teknikken fungerede godt, imens 2 ikke har besvaret
spgrgsmalet.

Sygeplejerskerne vurderer via lommekort, at 12 ud af 15 barn har faet en bedre oplevelse, der har
veeret med til at skabe tryghed for barnet, imens der mangler besvarelser for 3 bgrn. For 13 ud af
15 barn vurderer sygeplejersker, at Igsningen kan skabe veerdi for afdelingen, imens der mangler
besvarelser for 2. Derudover angiver sygeplejersker, at Igsningen ogsa er relevant for de aeldre
barn (over 10 ar).

Tabel 1. Besvarelser fra lommekort udfyldt af sygeplejersker

FIK BARNET EFTER DIN MENING, SYNES DU AT DM KAN SKABE HVORDAN FUNGEREDE
EN BEDRE OPLEVELSE (TRYGHED)? VZRDI | JERES AFDELING? TEKNIKKEN?
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Overordnet set vurderer sygeplejersker og foreeldre/pararende til barn, at Hjulle+ fungerer rigtig
godt til afledning af forskellige procedurer ved at skabe tryghed og ro.

Testresultater af maleparameteret ”brugervenlighed”

Sygeplejerskerne har angivet et par udfordringer ved brugen af lgsningen:
e Det kan veere sveert at indstille fokus pa projektering af billeder/videoer pa lofter/veegge
e Login er udfordrende
e Projektoren er sveer at finde plads til, nar der er flere personer om en procedure.

Ovenstaende udfordringer har medfart, at der har veeret enkelte procedurer, hvor det ikke har
veeret muligt at teste lgsningen. | ovenstaende figur ses det, at sygeplejerskerne besvarer, at
teknikken har fungeret godt i 7 ud af 15 tilfeelde svarende til 53 pct., for det meste godt i 6 tilfeelde
svarende til 40 pct., imens der mangler besvarelser for 2 svarende til 7 pct. Brugervenligheden
vurderes dog overordnet meget god med fa eksempler pa, at Igsningen skulle genstartes eller pa
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anden vis har haft nogle tekniske udfordringer. Personalet vurderer, at Igsningen har veeret med til
skabe veerdi i afdelingen for 87 pct. af anvendelsen.

Overordnet set vurderer bade sygeplejersker og foraeldre/pargrende til barn, at lgsningen er meget
brugervenlig.

Hovedkonklusioner

En hovedkonklusion er, at projektorlgsningen fungerer godt til afledning i forskellige procedurer for
over 80 pct. (12 ud af 15 bgrn) af bgrnene samt vurderes til at skabe veerdi i 87 pct. af
anvendelsen. Bade foreeldre/pargrende og personalet finder lgsningen brugervenlig med enkelte
udfordringer med selve Igsningen.

Konktaktoplysninger

Fabio Cujino (CEO, virksomheden Doktor Aps) med lgsningen Hjulle+). Mail: fabio@doktor-
universe.com . TIf: 22222559. Ladan Rezai (Chefkonsulent, Naestved, Slagelse og Ringsted
sygehuse). Mail: lrez@regionsjaelland.dk. TIf. 93573281.

Info om lgsningen

Hjulle+ er en mobil boks indeholdende en projektor, der kan fremvise film, spil og effekter samt
projekteres op ad en veeg eller loft. Hjulle+ indeholder billeder og videoer af natur, tegnefilm og
spil. Projektoren bruger teknologien Computer Vision til spil saledes, at patienter uden bergring
kan spille med blide beveaegelser i luften. Lagsningen henvender sig isaer til patienter, der fx under
sengeliggende procedurer, skal distraheres med formalet at give tryghed og en god
patientoplevelse.

Nordic Health Lab

Nordic Health Lab er brobygger mellem det offentlige sundhedsvaesen og private aktgrer og
har saledes faciliteret testforlabet. Nordic Health Labs formal er blandt andet at skabe gode
processer for testforlgb, der hgjner muligheden for senere implementering af lgsningen.
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